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                                  世纪文都教育科技集团股份有限公司

 乡村助理医师知识点速记

　　急性胰腺炎
　　1.本质：胰蛋白酶原提前在胰腺激活

　　2.典型症状：腹痛向腰背部呈带状放射，取弯腰体位可减轻

　　3.腹皮肤呈灰紫色斑(Grey-Turner征)或脐周皮肤青紫(Cullen征)--重症

　　4.辅助检查：胰腺炎首选血清淀粉酶。但是影像学首选是B超。确诊增强CT

　　5.血淀粉酶或脂肪酶水平超过正常值的3倍方可诊断急性胰腺炎

　　6.淀粉酶的高低和病情的轻重不平行

　　胆道疾病 
　　只要题目告诉你“进油腻食物后加重”就选胆囊结石和胆囊炎

　　1.急性胆囊炎：大肠杆菌，用三代头孢治疗

　　2.夏科(Charot)三联征--腹痛、寒战高热、黄疸--胆石症合并胆管炎

　　3.夏科三联征+休克、意识障碍=雷诺(ReynoldS)五联征--急性梗阻性化脓性胆管炎

　　4.诊断金标准：胆囊B超;查体：MurPhy征阳性

　　5.治疗：无症状的不治疗，有症状的可以手术。于是就可以转诊了

　　尿路感染 
　　1.急性膀胱炎

　　常见于年轻健康女性，以尿路刺激症状为主

　　尿频、尿急、尿痛、排尿困难，一般无全身感染症状

　　2.急性肾盂肾炎

　　发热、寒战，体温38℃以上，腰痛，尿路刺激征、排尿困难等，肾区叩击痛

　　3.慢性肾盂肾炎

　　肾小管功能受损表现，如夜尿增多、低比重尿等。发展为慢性肾衰竭
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