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第四部分  临床医学综合 

 

专业综合 

 

单  元 细  目 要  点 

一、呼吸系统 

1．慢性支气管炎 
（1）临床表现 

（2）预防 

2．慢性阻塞性肺疾病 
（1）临床表现 

（2）预防 

3．慢性肺源性心脏病 

（1）肺心功能代偿期和失代偿期的临床表现 

（2）诊断 

（3）治疗原则 

4．支气管哮喘 临床表现 

5．支气管扩张 

（1）病因 

（2）临床表现及诊断 

（3）治疗原则 

6．肺炎 

（1）病因分类及院内感染、院外感染的病原学 

（2）肺炎链球菌肺炎的临床表现和诊断 

（3）肺炎链球菌肺炎的治疗 

7．肺结核 

（1）临床表现 

（2）诊断与鉴别诊断 

（3）治疗 

8．肺癌 
（1）临床表现及诊断 

（2）治疗原则及预防 

9．肺血栓栓塞症 

（1）临床表现 

（2）诊断与鉴别诊断 

（3）治疗与预防 

10．呼吸衰竭 

（1）概论、按血气分析分型 

（2）慢性呼吸衰竭的临床表现 

（3）慢性呼吸衰竭的诊断 

（4）慢性呼吸衰竭的治疗原则 

11．急性呼吸窘迫综合征 

（1）病因 

（2）临床表现 

（3）诊断 

（4）治疗 

12．血胸 

（1）病因 

（2）临床表现及诊断 

（3）治疗 

13．脓胸 
（1）病因 

（2）临床表现及诊断 
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单  元 细  目 要  点 

 

（3）治疗 

14．气胸 

（1）病因、分类 

（2）临床表现及诊断 

（3）治疗 

二、心血管系统 

1．心力衰竭 

（1）病因及分类 

（2）临床表现及诊断 

（3）治疗原则 

2．冠状动脉性心脏病 

（1）急性心肌梗死的发病机制、临床表现、心

电图和血清心肌损伤标志物、诊断和鉴别诊断

及并发症 

（2）急性心肌梗死的治疗措施 

3．二尖瓣狭窄 
（1）临床表现 

（2）治疗 

4．自体瓣膜感染性心内

膜炎 

（1）常见致病微生物 

（2）亚急性感染性心内膜炎的发病相关因素 

（3）临床表现 

（4）并发症 

（5）血培养及超声心动图检查 

（6）诊断标准 

（7）抗生素治疗原则 

5．原发性高血压 

（1）临床表现 

（2）诊断 

（3）治疗 

6．休克 

（1）休克的临床表现 

（2）休克的诊断与监测 

（3）休克的治疗 

（4）低血容量性休克治疗 

（5）感染性休克治疗 

三、消化系统 

1．消化性溃疡 

（1）病因和发病机制 

（2）临床表现：上腹痛特点，伴随症状及体征 

（3）诊断：病史、胃镜、X 线检查 

2．肝硬化 

（1）病因 

（2）临床表现 

（3）辅助检查 

3．急性胆囊炎 
（1）临床表现及诊断 

（2）治疗原则 

4．炎症性肠病（克罗恩

病、溃疡性结肠炎） 

（1）临床表现及诊断 

（2）治疗原则 

5．肠易激综合征 
（1）临床表现及诊断 

（2）治疗原则 

6．急性阑尾炎 
（1）临床表现及诊断 

（2）治疗原则 
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单  元 细  目 要  点 

 
7．腹外伤 

（1）临床表现及诊断 

（2）治疗原则 

四、泌尿系统 

1．慢性肾小球肾炎 临床表现 

2．肾病综合征 临床表现 

3．急性肾盂肾炎 临床表现及特点 

4．尿路结石 临床表现及治疗原则 

5．慢性肾衰竭 常见病因 

五、女性生殖系

统 

1．女性生殖系统生理 

（1）女性一生各阶段的生理特点 

（2）卵巢功能与卵巢周期性变化 

（3）子宫内膜的周期性变化与月经 

（4）月经周期的调节 

2．妊娠生理 

（1）妊娠概念 

（2）受精及受精卵的发育、输送与着床 

（3）胎儿附属物的形成及功能 

（4）妊娠期母体变化 

3．自然流产 

（1）概念 

（2）病因 

（3）临床类型 

（4）临床表现 

（5）诊断与鉴别诊断 

（6）处理 

4．异位妊娠 

（1）病因 

（2）病理 

（3）临床表现 

（4）诊断与鉴别诊断 

（5）处理 

5．前置胎盘 

（1）概念 

（2）病因 

（3）分类 

（4）临床表现 

（5）诊断与鉴别诊断 

（6）对母儿的影响 

（7）处理 

6．妊娠期高血压疾病 

（1）概念与分类 

（2）高危因素与病因 

（3）病理生理 

（4）临床表现 

（5）诊断与鉴别诊断 

（6）对母儿的影响 

（7）治疗与预防 

7．子宫肌瘤 （1）分类 
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单  元 细  目 要  点 

 

 

（2）病理 

（3）变性 

（4）临床表现 

（5）诊断与鉴别诊断 

（6）治疗 

8．功能失调性子宫出血 

（1）病因 

（2）病理生理 

（3）病理 

（4）临床表现 

（5）诊断与鉴别诊断 

（6）治疗 

9．激素避孕 

（1）避孕机制 

（2）适应证与禁忌证 

（3）常用类型及用法 

（4）药物不良反应及处理 

10．子宫颈癌 

（1）病因 

（2）组织发生及病理 

（3）转移途径 

（4）临床分期 

（5）临床表现 

（6）诊断与鉴别诊断 

（7）治疗与预防 

（8）预后及随访 

六、血液系统 

1．贫血概论 

（1）诊断标准 

（2）分类 

（3）临床表现及病理生理基础 

（4）诊断步骤 

（5）治疗原则、输血指征及注意事项 

2．缺铁性贫血 

（1）铁代谢 

（2）病因和发病机制 

（3）临床表现 

3．再生障碍性贫血 
（1）临床表现及诊断 

（2）治疗原则 

4．急性白血病 

（1）临床表现 

（2）诊断 

（3）治疗 

5．淋巴瘤 

（1）病理分类 

（2）临床分期 

（3）临床表现 

6．过敏性紫癜 
（1）临床表现及诊断 

（2）治疗原则 
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单  元 细  目 要  点 

 

7．特发性血小板减少性

紫癜（ITP） 

（1）定义 

（2）发病机制 

（3）诊断要点及与继发性血小板减少症的鉴别

要点 

8．弥散性血管内凝血

（DIC） 

（1）临床表现及诊断 

（2）治疗原则 

9．血友病 
（1）临床表现 

（2）诊断与鉴别诊断 

七、代谢、内分

泌系统 

1．水和钠的代谢紊乱 

（1）病因 

（2）临床表现 

（3）诊断 

（4）治疗 

2．低钾血症 

（1）病因 

（2）临床表现 

（3）治疗 

3．代谢性酸中毒 

（1）临床表现 

（2）诊断 

（3）治疗 

4．甲状腺功能亢进症 临床表现 

5．甲状腺腺瘤 

（1）临床表现 

（2）诊断 

（3）治疗 

6．甲状腺癌 
（1）病理类型及其临床特点 

（2）临床表现 

7．甲状腺结节 鉴别诊断和治疗 

8．原发性慢性肾上腺皮

质功能减退症 
临床表现 

9．糖尿病 

（1）临床表现 

（2）诊断标准 

（3）综合治疗原则和降血糖治疗 

八、精神、神经

系统 

1．精神障碍概述 概念 

2．精神障碍症状学 

（1）症状学的定义 

（2）认知活动障碍 

（3）情感活动障碍 

（4）意志行为障碍 

（5）常见综合征 

3．精神障碍的检查和诊

断 

（1）病史采集的原则和内容 

（2）精神检查的原则和内容 

4．脑卒中 

（1）常见危险因素 

（2）临床表现 

（3）治疗原则 

5．三叉神经痛 （1）临床表现 
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单  元 细  目 要  点 

 

 

（2）诊断和鉴别诊断 

（3）处理原则 

6．偏头痛 
（1）临床表现及诊断 

（2）治疗原则 

7．蛛网膜下腔出血 
（1）临床表现及诊断 

（2）治疗原则 

8．颅内肿瘤 
（1）临床表现及诊断 

（2）治疗原则 

九、儿科疾病 

1．小儿年龄分期 
（1）各年龄分期范围 

（2）各年龄分期特点 

2．小儿生长发育规律 生长发育规律 

3．体格生长常用指标 

（1）头围 

（2）体重 

（3）身高 

4．骨骼发育 

（1）头颅 

（2）脊柱 

（3）长骨中心 

5．运动和语言发育 
（1）运动发育 

（2）语言发育 

6．儿童保健原则 
（1）计划免疫种类 

（2）预防接种的实施程序 

7．儿童营养基础 

（1）能量代谢 

（2）营养素需要 

（3）水的需要 

（4）小儿体液平衡特点和液体疗法 

8．婴儿喂养方法 

（1）母乳喂养 

（2）人工喂养 

（3）辅食添加 

9．维生素 D 缺乏性佝偻

病 

（1）病因 

（2）临床表现 

（3）诊断与鉴别诊断 

（4）治疗 

10．川崎病 
（1）临床表现及诊断 

（2）治疗原则及预后 

11．急性上呼吸道感染 

（1）病因 

（2）临床表现 

（3）诊断与鉴别诊断 

（4）并发症 

（5）治疗 

十、传染病 1．总论 
（1）传染病感染过程的 5 种表现 

（2）传染病流行过程中 3 个基本条件 
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单  元 细  目 要  点 

 

 

（3）影响流行过程的因素 

（4）传染病的基本特征 

（5）传染病治疗原则 

（6）传染病主要预防方法 

2．病毒性肝炎 

（1）病原学：肝炎病毒的种类、乙型肝炎病毒

的抗原抗体系统 

（2）流行病学：甲型、乙型、丙型和戊型病毒

性肝炎的传染源、传播途径及人群易感性 

（3）临床表现：病毒性肝炎的临床分型及急性

黄疸型肝炎的临床症状、体征 

（4）诊断 

（5）预防 

3．细菌性痢疾 

（1）病原学：病原体及其菌群 

（2）流行病学：流行过程中 3 个基本条件 

（3）临床表现：急性普通型菌痢的临床表现 

（4）诊断及确诊依据 

（5）鉴别诊断 

（6）预防：预防措施 

十一、其他 

1．系统性红斑狼疮 
（1）临床表现及诊断 

（2）治疗原则 

2．外科感染 

（1）病因和预防 

（2）感染发生的病理 

（3）诊断 

（4）治疗 

3．软组织急性感染 
（1）病因与临床表现 

（2）治疗 

4．全身化脓性感染 

（1）分类 

（2）诊断 

（3）治疗 

5．骨与关节化脓性感染 

（1）病因 

（2）临床表现及诊断 

（3）治疗原则 

6．特殊性感染 
（1）破伤风的临床表现、诊断、防治 

（2）气性坏疽的临床表现、诊断、防治 

7．创伤和战伤 

（1）分类 

（2）诊断 

（3）急救及治疗 

8．火器伤 处理原则 

9．热烧伤 

（1）面积计算与深度判定 

（2）治疗与现场急救 

（3）初期处理与补液方法 
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