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2022 心理学考研真题点评-清华大学 347

导读：

22 考研初试已落下帷幕，今年各院校心理学考研真题考试情况如何？文都比邻教研组

老师为大家深度解读各院校考研真题点评！帮助考生及时进行考后评估，迎战复试！

真题点评主要包含真题题型、科目分值，真题特点分析及解读，备考建议，和真题早

知道四个部分。

对于备考 2023 年心理学考研的小伙伴们，越早了解目标院校的考试情况，就可以越早

科学高效地备考，掌握复习重难点。为全年备战考研助力！

下面看比邻教研老师为大家深度解读 2022 年清华大学心理学专硕 347 考研真题点评，

了解目标院校考察情况，做到心中有数，快来查收吧。

一、真题题型及科目分值分析

1.2022 年题型科目分值分布

科目
单选题（8×

5'=40'）

名词解释（4×

10'=40'）

简答题（5×

20'=100'）

论述题（3×

40'=120'）
总分

心理学与生

活
25' 10' 40' / 75'

普通心理学 5' 10' 20' / 35'

社会心理学 / / 20' 40' 60'

实验心理学 5' 10' / 80' 95'

心理统计学 / / 20' / 20'

心理咨询 5' 10' / / 15'
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2.2022 年与 2021 年的分布对比

科目

单选题

（8/10 小

题）

名词解释

（4小题）

简答题

（5/4 小题）

论述题

（3/4 小题）
总分

年份 2022 2021 2022 2022 2021 2022 2021 2022 2021

心理学与

生活
5 2 1 2 0 0 1 75 分 48 分

普通心理

学
1 4 1 1 2 0 0 35 分 66 分

社会心理

学
0 0 0 1 1 1 2 60 分 105 分

实验心理

学
1 3 1 0 0 2 1 95 分

52 分

心理统计

学
0 1 0 1 1 0 0 20 分

29 分

心理咨询 1 / 1 0 / 0 / 15 分 /

40 分 40 分 40 分 100 分 100 分 120 分 160 分 300 分

“/”代表当年没有考这个科目，“0”代表当年有考这个科目，但是某个题型没

有考。

二、2022 年真题特点解读

2022 年清华大学 347 真题较难。选择题比较容易，知识点覆盖面比较广；简答题

和论述题非常灵活，容易失分，对综合能力要求较高。

1.题型难度分析

2022 年清华大学心理学 347 的考试题型和题量较 2021 年有所变动，变动如下：

2022 年新增名词解释题，其他题型的题量也有所改变。整体难度系数中等偏上，题目

具有一定的灵活性。
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（1）选择题，考查了“布洛卡区”、“差别阈限”、“气质”等知识点，涉及心

理学与生活、实验心理学等科目，考查内容较基础，不是知识的简单再现，题目具有

一定灵活性，需要对知识有一定理解。

（2）名词解释，考查了“共情”、“成就动机”。基本属于学科常考知识点，整

体难度一般。

（3）简答题，整体难度中等偏上考查了“因素分析”、“归因风格”等知识点，

涉及心理统计、社会心理学等科目，总体难度适中，同样也具有一定的灵活性，个别

题目偏向于考查理论在实际生活中的应用，并要求举例说明。

（4）论述题，考查了“情绪和创造力”等知识点，涉及实验心理学、社会心理学

等科目。难度较大，分值偏高。需要把握主观题答题技巧，尤其是两道实验设计题灵

活性较大，涉及学科间的交叉。这三道论述题需要对基本知识有深入的理解并可以应

用。

2.考查科目解读

（1）心理学与生活和普通心理学，备考时多积累相关的专业知识、深度挖掘，并

进行理解和识记，达到灵活运用的程度。尤其是心理学与生活涵盖了很多学科的知识

点，例如发展、人格、社会、咨询、变态等科目，在复习的时候以《心理学与生活》

为主，再辅助其他学科教材进行全面复习。

（2）社会心理学，整体难度偏高，虽然只考了简答和论述两种形式，但都是理论

结合实际应用的题目，非常灵活。

（3）心理统计学，只考了一道题，是关于探索性因素分析和验证性因素分析的用

途，属于理论知识，而且容易被忽略。心理统计这门学科近几年来没有进行过计算题

的考查，更多的是考查学生对于常用统计方法的正确理解和运用，这也是心理统计学

当中的重要知识点。

（4）实验心理学，除了考查选择题、名词解释之外，还容易和其他学科结合出实

验设计题。所以，同学们在学习的过程中不能光死记硬背，在掌握基础知识的同时要

学会灵活运用。
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（5）心理咨询，出题偏基础，属于学科重点知识点。

（6）历年真题中曾考查过“科学心理学与通俗心理学的差异”，在心理学的读物

《这就是心理学：看穿伪心理学的本质》(清华大学彭凯平教授作推荐序)里面有相对

应的答案。因此，建议学有余力的考生，要增加适当的拓展阅读，丰富自己的知识储

备，不要局限在参考教材的范围内，以更好的适应清华大学的出题风格。

三、复习建议

（一）基础阶段：全面复习+理解记忆

1.复习目标

 结合教材，认真研读；

 梳理科目框架；

 重在对知识点的理解。

2.复习方法

 结合《2023 心理学考研知识精讲》梳理重点知识；

 结合清华大学 347 院校参考教材，认真研读、构建知识脉络，理清学科知识点。

（二）强化阶段：要点深化+框架背诵

1.复习目标

 深化各科知识点，梳理各科的知识脉络框架；

 熟悉院校命题风格；

 至少完成 1 轮背诵。

2.复习方法

 结合《2023 心理学考研大表哥：核心表格》，梳理重点知识；

 结合《清华大学 347 历年真题》，认真研读院校真题，熟悉命题风格，锻炼自己

的做题思维和技巧。
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 结合《心理学考研阿范题：刷题宝典（上册+下册）》检测知识掌握程度，对于不

会的知识点有针对性的加强复习。

（三）冲刺阶段：背诵至上+考前模拟

1.复习目标

 必考科目至少能背诵 2~3 遍，吃透核心知识点；

 熟悉考试流程、考试科目的顺序以及时间安排。

2.复习方法：

 结合《2023 清华大学 347 核心讲义》进行高效背诵。

 结合《2023 清华大学 347 模拟题》进行模拟考试，了解自己做题的速度，合理安

排自己的作答时间。

四、真题早知道

2022 年真题（部分）：

一、单选题（5分×8=40 分）

1.正念冥想归属于哪种心理疗法？

二、名词解释题（10×4=40 分）

1.共情

2. 成就动机

三、简答题（20 分×5=100 分）

1.在心理学量表的编制过程中，探索性因素分析和验证性因素分析分别有哪些用

途。

2.什么样的归因风格更容易抑郁？请举例说明。

四、论述题（40 分×3=120 分）
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1. 请设计一项研究，探索积极情绪与创造力的关系。

编写：文都比邻杜博老师

审校：文都比邻心理学教研组
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