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2022 心理学考研真题点评-统考 312

导读：

22 考研初试已落下帷幕，今年各院校心理学考研真题考试情况如何？文都比邻教研组

老师为大家深度解读各院校考研真题点评！帮助考生及时进行考后评估，迎战复试！

真题点评主要包含真题题型、科目分值，真题特点分析及解读，备考建议，和真题早

知道四个部分。

对于备考 2023 年心理学考研的小伙伴们，越早了解目标院校的考试情况，就可以越早

科学高效地备考，掌握复习重难点。为全年备战考研助力！

下面看比邻教研老师为大家深度解读 2022 年心理学统考 312 考研真题点评，了解目标

院校考察情况，做到心中有数，快来查收吧。

一、真题题型及科目分值分析

1.2022 年题型科目分值分布情况

科目
单项选择题

(65 题×2 分）

多项选择题

(10 题×3

分）

简答题

(5 题×10

分）

综合题

(3 题×30

分）

总分

普通心理学 16 4 1 1 84

社会心理学 3 0 1 0 16

发展心理学 6 1 0 1 45

教育心理学 6 1 1 0 25

实验心理学 17 2 2 0 60

心理统计学 12 1 0 1 57

心理测量学 5 1 0 0 13
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2.2022 年与 2021 年分布对比

科目
单项选择题

(65 小题）

多项选择题

(10 小题）

简答题

(5 小题）

综合题

(3 小题）
总分

年份 2022 2021 2022 2021 2022 2021 2022 2021 2022 2021

普通心理学 16 19 4 4 1 2 1 0 86 70

社会心理学 3 0 0 0 1 0 0 1 14 30

发展心理学 6 6 1 1 0 0 1 1 45 45

教育心理学 6 6 1 1 1 1 0 0 25 25

实验心理学 17 17 2 2 2 2 0 0 60 60

心理统计学 12 9 1 0 0 0 1 1 57 48

心理测量学 5 8 1 2 0 0 0 0 13 22

二、2022 年真题特点分析及解读

从总体分值来看，2022 年统考 312 各个科目的分值占比，符合 312 考试大纲，

即心理学导论（普通心理学+社会心理学）100 分，发展与教育心理学 70 分，实验心

理学 60 分，心理统计与测量 70 分。总体难度较 2021 年有所回落，部分题目原题

复现（题干相同，选项略有不同）。具体学科的考察情况如下：

1.2022 年统考 312 变化及科目考试重点：

(1) 心理学导论（普通心理学+社会心理学）：考察的仍为学科基础知识，如“双

耳线索”、“功能固着”、“吉尔福特的三维结构模型”、“旁观者效应”。部分题

目考察知识点较细，如“《论灵魂》”、“基本情绪”，同学们可能容易失分。
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(2) 发展与教育心理学：发展心理学考察分值比教育心理学多 20 分，这也是十

多年来 312 的考察特点。考察的知识点基本上都属于学科重点内容，比如，选择题中

的“艾里克森”“依恋类型”“游戏理论”“发现学习理论”“强化程式”；简答题

中的“迁移的理论”；论述题中的“科尔伯格的道德发展理论”等，这些知识点往年

也以其他形式反复进行考察。

(3) 实验心理学：在历年 312 统考中，是单科所占分值仅次于普通心理学的学科！

同学们在复习备考时一定要给予重视。2022 年的考察特点如下：

①选择题：考察题量较大，基本没有偏题和怪题，比如“等距量表的建立方法”

“Stroop 效应”“沃和诺尔曼的探测法”等。

②简答题：2022 考察的 2 道简答题，均属于重点知识，比如“信号检测论”在往

年的选择题中也考察过类似的计算。

③论述题（实验设计题）：往年 312 考试，经常为实验心理学保留一道题（第 83

题）考察实验设计相关的知识：设计实验，实验的改错题或与统计结合进行考察。而

2022 年并没有涉及到。

(4) 心理统计与测量：与往年相同，两个学科合占 70 分，心理统计学的分值高

于测量，考察内容基本属于学科常考题目。往年统计和测量的考察分值都在 30 分左

右，今年心理测量学的分值几乎是突破历史新底，仅有 13 分！

①选择题：选择题会有一些需要计算的题目 ，但整体计算量较少，如“决定系数

的计算”“样本平均数分数的标准误”“导出分数的计算”等。同学们掌握相应的统

计公式后，相对容易就可以得出结果。

②简答题：在 2022 年，两个学科均没有考察简答题。

③论述题：心理统计学涉及一道论述题，考察“卡方检验”的知识，属于学科重

点知识，往年也以计算题的形式进行多次考察，相信同学们能有个不错的分数！

2.2022 年心理学统考 312 考试特点总结如下：
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(1) 考法常规，符合当年《心理学专业基础考试大纲》(以下简称《考试大纲》)

中规定的考察范围、考察目标和试卷结构等各项要求，基本没有超纲试题；考察角度

也比较常规。

(2) 考点详细，选择题会考察一些同学们平时容易忽视的细节考点，如“亚里士

多德的《论灵魂》”“艾克曼的情绪观点”。这在一定程度上对考生的知识覆盖面提

出了要求，建议同学们在复习阶段初期认真阅读教材，全面细致地复习备考。

(3) 考题容易：2022 年 312 试题整体上中等偏易，尤其是简答题和综合题，基

本都是学科重点知识，相信同学们经过前面几个阶段的复习，对这些知识点已烂熟于

心。

(4) 旧题新考：2022 年 312 试题在难度上中等偏易，还有一个很重要的原因是

很多题目在往年都有考察，甚至是重复考察。比邻的同学们刷了很多遍的《阿范题》

和《312 历年真题名家详解》，相信也发现了这一特点。阿恒老师也给同学们列举了

一些题目：

【2010.41】个体对单个声源方向进行判断需要利用双耳线索。下列选项中，不属

于双耳线索的是（ ）

A.强度差 B.时间差 C.速度差 D.周相差

【2020.15】根据维纳（B. Weiner）的归因理论，能力的归因属性是（ ）

A.内部、稳定、可控 B.外部、不稳定、可控

C.内部、稳定、不可控 D.外部、不稳定、不可控

【2016.11】小明嚼口香糖玩耍时，不慎将 10 元纸币掉到狭缝里，几经尝试，自

己无法用手将其取出，最后在别人的建议下，他用口香糖将其粘出。小明在开始时没

有采用这样的方法解决问题，主要的影响因素是（ ）

A.功能固着 B.原型启发 C.动机 D.知识的表征

【2020.27】学生在已具备“爱国行动”观点的基础上，再来学习“节约能源、保

护环境等也是爱国行动”的新观念。这种学习属于（ ）

A.归纳概括学习 B.派生类属学习 C.并列结合学习 D.相关类属学习

【2014.27】下列选项中，属于内部动机的是（ ）
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A.认知内驱力 B.自我提高内驱力 C.附属内驱力 D.亲和内驱力

【2021.37】在用差别阈限法制作等距量表时，作为等距单位的是（ ）

A.最大可觉量 B.最大可觉差 C.最小可觉量 D.最小可觉差

【2015.56】施测某标准化测验获得原始分数均值为 80，标准差为 16；导出分数

均值为 50，标准差为 10。某被试参加测试所得导出分数为 70，那么他的原始分数是

（ ）

A.76 B.80 C.100 D.112

【2017.56】一个测验由 0、1 计分的 100 道单选题构成，根据原始得分计算题

目区分度的恰当方法是（ ）

A.Φ相关 B.点二列相关 C.等级相关 D.四分相关

【2016.69】在利他行为研究中，影响旁观者效应的因素有（ ）

A.责任分散 B.时间压力 C.评价恐惧 D.情境的不确定性

【2012.70】根据科尔伯格的道德发展理论，习俗水平的发展阶段包括（ ）

A.好孩子定向 B.处罚与服从定向 C.社会契约定向 D.维持社会秩序

定向

【2011.24】根据科尔伯格的理论，道德发展的最高阶段是（ ）

A.法律和秩序的取向 B.社会契约的取向

C.工具性的相对主义 D.普遍的道德原则取向

【2021.23】听了“海因茨偷药”的故事后，丹丹赞成故事中的主人公偷药，并解

释说“虽然偷东西是不对的，但如果他不偷药，别人就会觉得他不顾妻子的死活，不

是个好丈夫”。根据科尔伯格的道德发展阶段论，丹丹的认知处于（ ）。

A.“惩罚与服从定向”阶段 B.“天真的享乐主义”阶段

C.“好孩子定向”阶段 D.“社会契约定向”阶段

三、复习建议

（一）基础阶段：全面复习+理解记忆
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1、复习目标

结合文都比邻推荐的 312 复习教材，认真研读，全面复习；

重在对知识点的理解。

2、复习方法

 结合《2023 心理学考研知识精讲》梳理重点知识；

 结合文都比邻心理学教研组推荐的 312 复习教材，认真研读、理清学科知识

点。

3、注意事项

 虽然 2022 年心理测量学和社会心理学考察分值较少，同学们仍然不能轻视。

（二）强化阶段：要点深化+框架背诵

1、复习目标

 深化各科知识点，梳理各科的知识脉络框架；

 熟悉 312 命题风格；

 至少完成 1 轮背诵。

2、复习方法

 结合《2023 心理学考研大表哥：核心表格》，梳理重点知识；

 结合《心理学考研阿范题：刷题宝典》检测知识掌握程度，对于错题要进行总

结，有针对性的加强复习。

 结合《2023 心理学考研历年真题名家详解》，认真研读 312 真题，熟悉命题

风格，锻炼自己的做题思维和技巧。

3、注意事项

 实验心理学的分值，一直是仅次于普心的学科，建议同学们加强重视；虽然

2021 和 2022 年考研都没有考察实验设计大题，但是历年来这种题型的考察频

率非常高，同学们也要结合《阿范题》多加练习哦~

（三）冲刺阶段：背诵至上+考前模拟

1、复习目标

 必考科目至少能背诵 2~3 遍，吃透核心知识点；

 熟悉考试流程、考试科目的顺序以及时间安排；

 至少完成 2 轮背诵。

2、复习方法

 结合《2023 心理学考研背多分：背诵手册》进行高效背诵。

 结合《2023 心理学考研模模答：全真模拟》进行模拟考试，了解自己做题的

速度，合理安排自己的作答时间。

3、注意事项

 这一阶段很多同学经过两三轮的背诵，知识掌握得已经相当熟练了；容易轻视

整套的模拟测试。实际上，整套的模拟测试，很大程度上是为了“减少不必要
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的失分”，同学们要严格按照考试的安排，合理分配各类型题目的作答时间，

避免“拣了芝麻丢了西瓜”，因为一两道选择题耗费大量时间。

编写：文都比邻傅恒老师

审校：文都比邻心理学教研组
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