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                                  世纪文都教育科技集团股份有限公司

2022年护士资格考试《专业实务》练习题

1．患者男，36岁。因急性阑尾炎入院手术治疗，给予硬脊膜外隙阻滞麻醉，术后返回病房，应给予的体位是

   A. 平卧位6小时

   B. 去枕平卧头偏一侧4小时

   C. 屈膝仰卧4小时

   D．去枕仰卧位2小时

   E．中凹卧位6小时

【正确答案】A
【答案解析】硬膜外麻醉后不会引起头痛，但因交感神经阻滞，血压多受影响，所以平卧(可不去枕)4～6小时。如果是蛛网膜下隙阻滞麻醉，术后应常规去枕平卧6～8小时。

2．患者女，43岁。乳腺纤维瘤术后，为其手术使用的止血钳、血管钳最佳的消毒方法是  

A．燃烧法    

B．煮沸法

C. 浸泡法

D. 压力蒸汽灭菌法

E．熏蒸法

【正确答案】D
【答案解析】手术使用的止血钳、血管钳属于高度危险品，一旦被微生物污染，具有极高感染风险，使用前必须灭菌，而耐热、耐湿的诊疗器械应首选压力蒸汽灭菌法。

3.患者女，28岁。剖宫产术后，患者家属可进入的区域为

  A．治疗室

  B．化验室

  C．配药室

  D．值班室

  E．产科病房

【正确答案】E

4.某传染病病室，长5m、宽4m、高3m，用食醋进行室内消毒，食醋用量是

  A．300～600ml

600～800ml

  C．800～1050ml

1 000～1 200ml

1 300～1 400ml

【正确答案】A
【答案解析】该病室体积：5×4×3—60m3，食醋加热熏蒸用量为每立方米5-10ml，故选A。

5.患者男，65岁。左下肢膝关节置换术后，护士给其擦浴。擦浴程序错误的是

  A．关好门窗，调节室温

  B. 先擦上身再擦下身

  C．脱裤时，先健侧再患侧

  D．穿裤时，先健侧再患侧

  E．保护自尊，注意遮挡

【正确答案】D
【答案解析】为患者脱衣服（先脱近侧，后脱远侧；如有外伤则先脱健侧，后脱患侧）。为患者穿清洁衣服（先穿远侧，再穿近侧；先穿患侧，再穿健侧）。

地址：北京市海淀区中关村南大街17号韦伯时代中心C座北配楼

电话：010 - 88820136  传真：010 - 88820119   网址：www.wendu.com

[image: image2.png]