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                                  世纪文都教育科技集团股份有限公司

2022护士资格考试《实践能力》练习题
1．呼吸系统的功能不包括

  A．净化吸入的空气

  B．避免吸入异物

  C．避免吸入尘粒

  D．分泌免疫球蛋白

  E．吞噬吸入的微生物

【正确答案】C 
【答案解析】呼吸系统具有防止有害物质入侵的防御功能。通过上呼吸道的加温、湿化和过滤作用，调节和净化吸入的空气；呼吸道黏膜和黏液纤毛运载系统，参与净化空气和清除异物；咳嗽反射、喷嚏和支气管收缩等反射性防御功能可避免吸入异物；肺泡巨噬细胞为主的防御力量，对各种吸人性尘粒、微生物等有吞噬或中和解毒作用；呼吸道分泌的免疫球蛋白(B细胞分泌IgA、IgM等)、溶菌酶等在抵御呼吸道感染方面起着重要作用。

2．如图所示，胎儿血液循环中，含氧量最高的器官是

  A．心、脑

  B. 肝

  C．上肢
D．腹腔

E．下肢
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【正确答案】B 
【答案解析】来自胎盘的富含氧气和营养的血液，经过胎儿的第一个脏器就是肝脏，所以胎儿时期肝的含氧量最高，其次是心、脑和上半身，下半身含氧量最低。

3．患者女，66岁。慢性心力衰竭给予地高辛口服治疗，属于洋地黄中毒表现的是

  A. 咳嗽

B. 气促

  C．胸痛

  D. 黄视绿视

  E．腹痛

【正确答案】D 
【答案解析】洋地黄中毒神经系统可出现视力模糊、黄视绿视、头晕、头痛等表现。

4．患者男，66岁。既往高血压病史20年，轻微活动即出现呼吸困难，该患者的护理措施是

  A．不限制一般的体力活动

  B. 可适当从事轻体力工作    

  C．严格限制一般的体力活动

  D．绝对卧床休息

  E．不限制活动

【正确答案】C 
【答案解析】该患者心功能三级，日常生活可以自理或在他人协助下自理，严格限制一般的体力活动。

5．患者女，22岁。2周前上呼吸道感染，在恢复期出现了胸闷、心悸等表现，心电图如图所示，该患者心律失常的类型为

  A．第一度房室传导阻滞

  B．第二度工型房室传导阻滞

  C．第二度Ⅱ型房室传导阻滞

D. 第三度房室传导阻滞

E. 窦性心律不齐
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【正确答案】C 
【答案解析】该患者Ⅱ导联P波规律出现，P波与QRS波群数目之比为2：1～3：2下传的PR间期恒定不变，为第二度Ⅱ型房室传导阻滞。
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