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                                  世纪文都教育科技集团股份有限公司

2021年临床医师复习考点
消化系统

1.溃疡性结肠炎活动期主要表现为黏液脓血便。

2.溃疡性结肠炎严重的并发症为中毒性巨结肠，多发生在暴发型或重症溃疡性结肠炎患者。

3.结肠镜为明确诊断溃疡性结肠炎的首选检查。

4.轻中度或经治疗缓解后的重度溃疡性结肠炎患者首选氨基水杨酸制剂,如柳氮磺吡啶。

5.重型活动期溃疡性结肠炎患者首选糖皮质激素。

6.绞窄性肠梗阻的症状为持续性腹痛,阵发性加剧。

7.肠套叠三大典型表现为腹痛、血便、腹部肿块。

8.肠套叠的X线表现为杯口状和弹簧状。

9.肠梗阻患者的首选检查为立位腹部X线平片。

10.结肠癌主要转移途径为淋巴转移。

11.结肠癌临床最早出现的表现为排便习惯与粪便性状改变。

12.结肠癌确诊首选纤维结肠镜。

13.肠结核常继发于肺结核。

14.肠结核好发于回盲部。

15.肠结核患者X线钡剂灌肠,溃疡型显示激惹（跳跃）征,增生型回盲部呈充盈缺损。

16.结肠镜检查为确诊肠结核的首选检查。

17.结、直肠息肉临床可有便血、腹泻或排便次数增多表现。

18.家族性肠息肉病应尽早确诊,首选根治性手术治疗。

19.阑尾炎的典型临床症状为转移性右下腹疼痛。
20.麦氏点固定压痛是阑尾炎最常见且最有诊断意义的体征。

21.当阑尾炎患者出现腹胀、腹痛、尿频、大便次数增多等症状时,考虑并发了盆腔脓肿。

22.当阑尾炎患者出现呼吸音减弱或消失,右下胸叩痛等症状时,考虑并发了膈下脓肿。

23.阑尾切除术后最常见并发症为切口感染。

24.肛裂的典型表现为周期性剧痛。

25.肛裂“三联征”即同时存在肛裂、前哨痔、相应位置的肛乳头肥大。

26.直肠肛管周围脓肿中以肛门周围脓肿最常见。

27.肛瘘是一种肛管直肠周围由内口、瘘管、外口三部分组成的肉芽肿性管道。

28.确定瘘管走行及内口位置是肛瘘手术的关键。并且需确定肛瘘与肛门括约肌的关系,以防肛门失禁和肛瘘复发。

29.内痔表现为无痛性间歇性出血和脱出。

30.血栓性外痔患者肛门疼痛伴异物感。

31.直肠指检是诊断直肠癌最重要且首选的方法。

32.腹会阴联合直肠癌根治术（Miles手术）适用于腹膜折返以下的直肠癌,其距齿状线5cm以下。

33.经腹直肠癌切除术（Dixon手术）适用于距齿状线5cm以上的直肠癌患者。

34.屈氏韧带以近部位的消化道出血为上消化道出血。

35.消化性溃疡是上消化道出血最常见病因。

36.诊断性腹穿及腹腔灌洗有助于判断内脏损伤,抽出不凝血可表明实质性脏器破裂出血。
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