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2021年临床医师复习考点
消化系统

1.肝硬化最常见的并发症是上消化道出血,由食管胃底静脉曲张破裂引起。

2.肝性脑病是肝硬化最严重的并发症,也是最常见的死亡原因。

3.门静脉高压症患者手术治疗主要是防治食管胃底曲张静脉破裂出血。

4.肝性脑病最常见的诱因是消化道出血。

5.肝性脑病患者清洁灌肠,禁用肥皂水。
6.肝癌最早、最常发生的转移途径是肝内血行转移。

7.肝外血行转移最常转移至肺。

8.甲胎蛋白（AFP）对肝癌的普查、诊断、判断治疗效果及预测复发有重要作用。

9.胆道蝈虫病典型表现为剑突下阵发性钻顶样剧烈疼痛伴恶心呕吐,可有较轻的腹部体征。

10.肝外胆管结石继发胆管炎时可出现Charcot三联征,即腹痛、寒战高热、黄疸。

11.急性梗阻性化脓性胆管炎在我国最常见的病因是肝内外胆管结石。

12.急性梗阻性化脓性胆管炎的最典型症状为Reynolds五联征,即Charcot三联征加休克和神经中枢系统受抑制表现。

13.急性梗阻性化脓性胆管炎的治疗原则是尽早解除胆道梗阻并引流。

14.急性梗阻性化脓性胆管炎最常用、最有效的手术治疗为胆总管切开减压、T管引流。

15.我国急性胰腺炎的常见病因为胆道疾病,主要为胆石症或胆道感染。

16.国外急性胰腺炎最常见病因为大量饮酒,常见诱因为暴饮暴食。

17.急性胰腺炎患者常在饱餐或饮酒后突发中上腹持续性剧烈疼痛,疼痛向左腰背部呈带状放射。
18.重症急性胰腺炎的典型体征为Grey-Turner征(腰季肋部以及下腹部紫斑)和Cullen征(脐周部紫斑)。

19.胰腺假性囊肿(PPC)常在急性出血坏死性胰腺炎起病4周左右出现,可有纤维组织增生形成囊壁,包裹而形成形态多样、大小不一的假性囊肿。

20.胰腺脓肿表现为发热,腹痛,实验室检查见白细胞明显上升,常出现在急性出血坏死性胰腺炎起病2~3周后,因胰周积液、胰腺假性囊肿或坏死感染引起。

21.胰头癌典型症状为腹痛、黄疸和消瘦。
22.胰头癌最主要的临床表现是无痛梗阻性黄疸。

23.胰头癌可扪及肿大胆囊,无压痛,质地光滑并可推移,为库瓦西耶（Courvoisier）征。

24.克罗恩病早期见鹅口疮样溃疡,后期形成纵行溃疡和裂隙溃疡,黏膜呈鹅卵石样或铺路石样外观。
25.克罗恩病主要组织学改变为非干酪坏死性肉芽肿。

26.克罗恩病最常见的临床表现为腹痛、腹泻、腹部包块及瘘管形成。

27.克罗恩病最常见的并发症为肠梗阻。

28.结肠镜检查为明确诊断克罗恩病最重要的检查。

29.溃疡性结肠炎好发于直肠、乙状结肠。

30.溃疡性结肠炎最常见症状为腹痛。

31.Littre疝内容物是小肠憩室（Meckel憩室）。

32.腹股沟斜疝的透光试验为阴性,可与鞘膜积液鉴别。

33.1岁以上婴幼儿的腹股沟疝首选术式为疝囊高位结扎术。

34.股疝一旦明确需及时手术治疗,常用McVay修补术。

35.最易出现闭合性损伤的腹部脏器是脾脏。

37.腹部损伤中脾是最容易受损的器官。

38.腹部损伤中胰破裂常因方向盘、自行车把手等冲击挤压所致。
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