
考研英语阅读 B 部分答题技巧

首先要弄清楚阅读 B 和阅读 A 的不同之处：阅读 A 的重点在于准确理解，

相比之下 B部分更侧重的是对文章的结构的把握。弄清楚这一点是至关重要的，

因为这种本质性的差异使得作 A、B 两部分的方法大相径庭！

步骤一：速读文章（4-5分钟之内），找出中心论点和各段主旨，重点注意 blank

出的上下文并简单猜测一下此处大概内容。

这一步看似简单，其实其中有很多技巧。读和读不一样，比如你看我这篇帖

子和看报纸上的新闻时候都在读，但侧重点不一样。现在你是在精读，看报纸是

浏览罢了。但要注意的是，读阅 B的时候不能用看报纸一样的那种浏览来速读，

而应该始终记得自己的目的：观察文章结构！比如：第一段提出现象，第二段提

出相关评论和作者论点，第三段给正例，第四段给反例，最后一个结论。当然，

我举这个例子太俗，也没什么代表性，我只是为了说明一种文章内部一定有某种

结构。

限于时间和条件我就不举具体的例子来说明了。各位可以多练习一下，每次

读都要在头脑中替作者构思该怎样写，怎样衔接，怎样才能更有说服力，渐渐的

你就可以在很短的时间里迅速掌握文章的结构了。

这里有一点要特别注意：千万别被作者把你的思路带进文章里面。举个简单

的例子，比如某篇文章讲如何才能获取女孩子的芳心（我假设的），至今仍然没

有女朋友的你（当然也是假设的）可能对这个话题就很感兴趣，对其中的细节若

有所悟，文章所要传达的内容基本都被你吸收了。如果这是阅读 A 的文章，你就

赚到了，回答问题可能也很轻松；可若是阅读 B的文章，你就倒霉了，津津有味

的读了半天，结果结构上的特点一点没领会。明白我的意思了没？

步骤二：从 A 到 G 仔细的看每一个选项，看一个确定一个，并对不能确定的选

项作简单标记（4-5分钟）。

有了步骤一的基础，你可能很容易便能确定某选项的位置了，甚至没看到这

个选项的时候你大概已经想到这个选项应该是这个样子的（这种几率很小），也

可能对某几个还有些犹豫。不要紧，还有时间，继续下一步。

步骤三：仔细观察文章 blank 处的上下文的每一个细节（连词、特定名词 etc），

回到选项群按细节排查（4-5分钟）。
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这时真正考验功力的地方了。所有的疑惑和难点都在最后这几个不好确定选

项里面隐藏着。我的建议是通过细节部分进行排查。比如，在此 blank之后文章

中出现了一个之前从来没出现过的名词，而这个词在某个选项中被介绍过，那么

此 blank估计就该添这个选项了。细节有时候很难发现，这就需要你不断的把可

以选项带回去试验（有点像方程验算）。其实只要精神足够集中，且无根本性的

单词障碍，最后这几个绊脚石也是应该很容易被弄掉的！

步骤四：不放心的话按照自己添的重新看一遍文章，而且注意，还是要速读！一

般来说只要进行重点阅读就够了（1分钟之内）。

不过一般本人都省略这一步，因为我觉得最后这步意义不大。毕竟文章不是

你写的，你选出来的选项可能在你看来还是不够完美，于是你会紧张，甚至又重

新的去排查一遍……结果可能一无所获，在浪费了 n 多时间之后还把自己弄得很

烦躁。得不偿失。

另外还有一些经验之谈，仅供参考。

1.7 个选项中必然有 2 个是干扰项，这两个干扰项我总结有两种。一种是与

正确选项有同样的连接关系（顺承、逆承、因果 etc）这种比较难辨别，要注意。

另一种是简单的相关（比如同一本书里面的其他章节的内容），这个就要求你对

文章的大体内容也要了解。

2.先入为主的选项不一定是对的，要在走头无路的时候敢于怀疑。也许步骤

一中精神不够集中，对某处的结构理解出现了偏差，这就会导致你在第一遍选择

的时候就弄错了某个选项；然而自己还不知道，还以为那个肯定保。这个要留神！

3.一定要把精神集中在对结构的理解上，这样做题准确而且迅速！我本人状

态好的时候可以 10 分钟之内搞定一篇，而且一个不错；最神奇的就是，有时候

我甚至连关键词都没弄明白什么意思。
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