
考研英语阅读理解题型分析及解题方法

在对 2000~2017 年的考研英语阅读理解题型进行研究之后，归纳出了 8 大

类：细节类，主旨类，推断类，是非类，作者观点态度类，语义类，标题类，预

猜类。但这 8 类之间并没有严格的界限。如主旨类和标题类都是考查文章的中

心思想。细节类和是非类也有相同之处。而语义类又包括了词汇、短语、句子和

指代四类。这样分是希望考生能对各类题型有个大致的了解从而进行针对性的练

习。在对这些题型进行统计之后，我发现和四、六级考试主旨类占的比例最多不

同，考研英语中细节类占的比例最多，语义类也很多。相比较而言，预猜类最少，

只有 1 篇。

以下是对各类题型的介绍及相应的解题方法：

一、细节类

在考研英语中，细节题是考的最多的题型。该类题主要考查考生对所读文章

具体细节的理解。细节题的内容包罗万象，有什么样的内容就有什么样的细节。

但是无论问什么，都会有一定的命题范围。如果是说明文，涉及某个事件、某个

人物、某种现象，通常会问这样的一些问题：(1)起因、过程(发展)、结果、意义；

(2)时间、地点、人物、特征；(3)步骤、方法、条件、目的；(4)年代、数据、倍

数。如果是议论文，命题范围通常围绕这样一些问题：观点(有新旧之分)、举证

(有赞成反对之分)、事实、数据、结论、态度等。细节题题干中常见的疑问词有：

what, who, which, where, when, why, how；另外有一些词或词组也常用于题干中，

譬如：from, because of, because, according to, by(表示方式方法)；除此以外，还有

众多的不带疑问词的题干，以未完全的陈述句形式出现，它们没有什么特定的形

式，问题取决于文章的内容。

常见的表达方式：

What causes...?

Why does the author mention...?

How many...?

Where in the passage does the author describe...?

What time does the writer think is...?

What does the author pay least attention to...?
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How many... does (did) somebody do something?

Where is...located?

What does (did) somebody do?

How did something happen?

When was something done?

Which of the following people should(not)do?

We can see from...that

The followings are the reasons for...except

解题方法：

解答这类题型宜用扫读法。在通读文章一遍或两遍的基础上，带着问题重新

回到包含此问题的段落，以最快速度找到所需信息。一般来说，文章中均已提供

了这些细节和事实，只要找到了关键字句即可选出正确答案。找到后就不要再接

着往下看，以节约时间做另外的题目。

二、推断类

推断题和细节题不同，这类题往往不能在所读的材料中找到现成的答案，必

须在文章陈述的事实基础上，根据所读材料提供的信息来推理，利用综合的、逻

辑的及文化的线索挖掘未知成分的含义，从而得出合乎逻辑的推理。因此推断题

有一定的难度，它是各类题型中最难的一种。阅读理解测试中涉及推理判断的面

很广泛，凡是没有明确表达的意思，属于字里行间

隐含的意思都属于推理判断的范围，常见的有：对文章主旨的推断；对文章某些

细节的推断；对文章某些词或短语意思的推断。推断题中常用的词有“infer, imply,

suggest, conclude,assume, show”等。

常见的表达方式：

The passage implies/suggests/shows that

It is implied/suggested/indicated in the passage that

It can be inferred/seen/concluded from the passage that

The author suggests that

The purpose of this passage is

We can learn/conclude from the passage that

Judging from... we find/know that
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Which of the following can be inferred...

Which of the following can be concluded from the passage...

Which of the following conclusions could best be drawn from the passage?

Based on the passage, we can assume/presume that...

The author implies that

解题方法：

在通读整句、整段或整篇文章，理解主要内容的基础上，找出关键词语，再

细读相关句段，根据问题进行思考、分析和推理。通过对所给选择项的逐个分析，

选出正确答案。另外考生务必注意的是，在答此类题时，切不可选择文中未加修

改或文中直接陈述的事实作为正确选项。在解答此类题型时，排除法是用得最多

的一种方法。

三、预猜类

预猜类其实属于推理类的一种。但和一般的推理题目相比，预猜类有它自己

的特点，所以把它另归一类。此类题型强调文章各段落之间的逻辑联系，而这种

逻辑联系通常情况下都体现在段落的开头和结尾。这种类型的题目一般要求学生

根据所阅读的短文推测出该文章的前一段或后一段的内容。有时候该题型也要求

学生在弄清楚文章的中心思想后判断文章的来源或是作者的身份。

常见的表达方式：

The passage is most likely to be taken from

The passage is most likely a part of

The paragraph following the passage will probably discuss

The passage is most likely to be taken from the article entitled

The writer/author of the passage is most likely to be a/an

解题方法：

这类测试题难度较大，需要学生充分理解测试材料、分析语篇特点、仔细寻

找解题依据。如果问题要求考生猜测短文之前的内容，考生就必须注意短文的开

头部分；如果问题要求考生

猜测短文之后的内容，考生就必须注意短文的结尾部分。如果问题要求学生猜测

作者的身份或是文章的出处，考生就必须在领会全文的基础上，做出判断。
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四、主旨类

主旨题主要测试考生对短文整体理解概括的能力。任何一篇文章都表达了一

定的中心思想，为了测试考生对文章整体的理解程度，命题者往往设计一些主旨

归纳题来对考生进行考查。

要准确地回答这类问题，考生必须通过仔细阅读，了解文章的主旨大意。而

要了解文章的主旨大意，就要求考生学会寻找段落或文章的主题句。主旨题的问

题一般都出现在第一或最后一个题。同时对不同的题材、体裁，其提问方式及用

词也不尽相同，因此要求考生熟悉这些题型，不要为理解题型而花费太多的时间

和分散精力。

常见的表达方式：

What is the main idea of the passage?

This article is mainly about

This passage deals mainly with

What does the passage mainly discuss?

What is the main topic of the passage?

With what topic is the passage primarily concerned?

The central idea conveyed in the above passage is that

Which of the following best sums up the passage?

The main idea of this passage is

The passage tells us

Which of the following statements best expresses /summarizes the main idea of the

passage?

Which of the following best states the theme of the passage?

In this passage the author/writer mainly argues that

The purpose of the author in writing the article is to

What does the author intend to convey through the passage?

The passage is intended to

解题方法：

由于考研英语阅读文章体裁绝大部分为议论文和说明文。这样的文章一般都
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采用主题句统辖全文。因此解答此类题型可采用略读法，找出文章的主题句，凡

是与主题句意思相同或最近的选择项一般就是正确答案。主题句的位置通常在各

段的段首或段尾，少数在段末或段中，所以要找主题句就要特别留意段落的开头

与结尾。

五、标题类

标题类属于主旨类，其测试目的也是为了考查考生对文章主题的理解。与其

他主旨题目不同的是：其选项形式通常为名词或名词词组。它的要求是要考生正

确指出文章的 Title(标题)，

所以把它另归一类。

常见的表达方式：

Which of the following titles best summarizes the main idea of the passage?

Whats the best title for this passage?

The best title for this passage would be

解题方法：

标题类的解题方法与主旨类相同，也需要找到主题句，然后在此基础上，对

选项进行筛选。

标题类的选项因多为短语或词组，所以还须考生对选项的用词进行推敲。

六、语意类

在阅读理解测试中，语义题是必考的题型，包括对单词、词组及句子的理解。

这类题也许会比任何其他类考题更能准确客观地测试出考生的语言基本功，也就

是对语言最基本的构成成分等的把握和理解。

语义题分为四类：①词义理解题；②词组（短语）理解题；③子理解题；④

指代题。

常见的表达方式：

As used in the passage, the phrase “...” suggests

The word “...” in the passage means

The word “...” (Line...) could best be replaced by

According to the passage, the word “...” is known as

in line...,the word “...” means

As used in the passage, the phrase “...” suggests
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According to the passage, the phrase “...” suggests

The passage used the word “...” to refer to

From the passage we know that “...” is a term referring to

The sentence “...” (Line...) means that

The sentence “...” can be paraphrased as

What does the sentence “...” mean?

What does the sentence “...” imply?

In line...，the word “it” refers to

In line...,the word “it” could best be replaced by

In paragraph...,the word “...” stands for

The word “one” (in line...) could best replaced by which of the following words?

解题方法：

一个词、词组和句子在独立存在的状态下，可以有很多种意思。但是在具体

的上下文中，在特定的语境中，其意义却是唯一的、确定的，具有排他性。这是

因为词、词组（短语）和句子在段落和文章中总是受到上下文制约的缘故。因此，

要判断词、词组和句子在文中的含义，只能根据上下文，并通过自己所掌握的语

法、词汇和构词法来理解判断。

七、作者观点态度类

一篇文章不可避免地会反映作者的观点、态度和情绪，能否正确地把握作者

的观点和态度是体现考生阅读理解能力的一个重要方面。这类题目主要是考查考

生能否正确理解作者的写作意图、所持的观点及阐述文章主题时的语气或对他所

论述的对象的态度。命题者命制这类题时往往涉及对有争议问题的看法，对事物

的评价——作者持什么样的态度?是赞同还是反对?是同情、冷漠、失望还是批评、

表扬?

常见的表达方式：

The authors main purpose in this passage is...

The authors purpose of writing this passage is...

In this passage the authors attitude toward...could best be described as...

What is the authors attitude towards...

The authors main thought is that...
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The author probably feels that...

The author appears to feel that...

The writer discusses...in order to illustrate which of the following?

In this passage the author looks on...with an attitude of...

What is the tone/mood of the passage?

The author argues in the passage that...

According to the author...

解题方法：

解答这类题型，可在读文章之前先把选项看一下，做到心中有数。一旦看到

文章中某个观点或内容与某个答案有冲突，那就是错的，该项可排除。在论证作

者的观点和态度时要搞清作者说了什么，写这篇文章的目的是什么，文章中的事

实是否支持作者的论点等等，从而推论出作者对主题的态度。同时考生还要注意

琢磨作者的遣词造句，特别要注意对动词、形容词和副词的选用，从而把握作者

的论述基调。需要指出的是，考生在做此类考题时，不要将自己的观点态度等同

于作者的观点和态度，也不要将文中其他人的观点态度与作者的混淆。

八、是非类

是非题是考研英语阅读中测试深层理解能力的重要方向。这种题型主要考查

学生对文章中一些似是而非的东西理解得是否全面。其出题方式有两种，一是以

不完全句的形式对文中的某种事实和观点的隐含意思进行深层挖掘，以判别正

误；二是题干以问句形式出现，让考生判断四个选项的正误。

常见的表达方式：

Which of the following is NOT mentioned in the passage?

Which of the following would NOT be an example of?

All of the following were mentioned in the passage EXCEPT

According to the passage, all of the following are true EXCEPT that

Which of the following statements is NOT mentioned in the passage?

Which of the following statements is NOT true?

Which of the following statements is TRUE according to the passage?

All of the following are reasons for...EXCEPT
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解题方法：

有人认为是非题应属于逻辑推理题的一种形式，这有一定的道理：大多数的

是非题都是在逻辑推理的基础上作出的，但也有是非题的选项是可以直接从文中

找到线索的。所以是非题的解答方法可以按照推理的方法进行，也可照细节题的

方法进行。排除法是用得最多的一种方法，但须指出的是，考生容易出错在有时

审题不清，忽略了 not true 中的否定词 not，把作者“不真”的考题误作“真”题，

因此做出错误选择。
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