
老师想问一下，做几遍真题，你才能总结出一套有效应对考研真题的

方法论？

有的人做一遍就能找到真题所需的全部方法（我觉得基本没这可

能），有的人需要 6、7

遍，甚至更多，所以真题的考察标准要从做几遍能考

70＋转为做几遍才能达到 70＋所需要的水平。

刷题需要实现什么目的？

第一：在真题中巩固考研英语基础

在掌握一定的词汇量和句子分析能力后，开始一字不漏、逐字逐句的完

成历年真题的超精读。抄写真题中生词，继续夯实词汇、分析长难句翻

译，弄清楚题目中正确选项为什么对，错误选项如何设置干扰。

第二：培养解题思维

需要对所考察的题目有一个分类，例如细节题目，作者态度题目，例

证题目，文章主旨题目等等，为以后的进一步总结应对策略打下基础

。

在真题复习中分析揣摩命题人的命题思维和考察意图，并在日常练习

中将自己的思路向命题专家的思路无限接近靠拢，不断修正自己的做

题思路。



第三：分析题目中正误选项

这一点是至关重要的，主要从以下四个方面着手

a、对比正误选项，找出差异所在

做完题目并正确修正以后，要分析出题人为什么设置某些错误选项，

这些错误的选项是否有可辨别的特征。

eg.用的是偷换概念还是以小代大?同义替换的修饰成分是否遗漏?作者

观点题目中，答案给的是不是有出题人主观倾向等等。

b、错选带入原文，查看出题人意图

在做完一定数量的真题后，可以集中分析 10

篇进行总结，你会很惊奇的发现：原来每道题目错误选项的来路是这

么的相似!

这就是和出题人思路的接近过程，以后再见到同类选项的时候很大程

度上你也可以感觉到什么应该是正确的什么是错误的了。

c、换位思考，揣测出题人思路

需要把自己放到出题人的角度来对待错误选项，因为错误选项都是很

熟悉中国人思维的专家出的。



因此，如果单纯的从考生的角度思考错误选择项，很可能会百思不得

其解，而在把握原文的基础之上把自己看成出题人情况就会很不同，

这是提高考试能力的一个很重要的方法。

第四：按正规考试模式做题

掌握前面的所有理论后，再像第一遍那样去做历年真题，总结出题技

巧以及自己的应对策略。这一遍做题目的是再次贴近出题人思维方式

，争取达到自己看到一篇文章在看题目之前就大致知道体会出在什么

地方。

总的来说，考研英语算是不少同学考研复习路上的绊脚石，但从绊脚

石到垫脚石的转变不是触不可及的，只是需要你们在复习中反复思考

、分析以及总结。在每一遍做真题的过程中循序渐进不断进步，直到

将真题吃透。


