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                                  世纪文都教育科技集团股份有限公司

2022初级护师考试备考练习题
1、患者，女，60岁。近一段时间常感到下腹部一侧胀痛，有压迫感。妇科检查中可触及子宫一侧的实性包块，表面不平，结节状，与周围组织有粘连，并伴有消瘦，贫血、水肿。可考虑为

A.子宫肌瘤

B．良性卵巢肿瘤

C．恶性卵巢肿瘤早期

D．恶性卵巢肿瘤晚期

E．子宫内膜异位症

【正确答案】D

【答案解析】恶性卵巢肿瘤早期常无症状，一旦出现腹胀症状或发现腹部肿块时疾病已至晚期。晚期时肿瘤广泛转移，患者可有腹痛、腰痛或下腹疼痛。末期患者出现明显消瘦、贫血、水肿、衰竭等恶病质表现。

2、患者，男，68岁。先是夜间尿频，后逐步排尿时间延长，尿不净，今下午排不出尿，小腹胀痛来院就诊。护士首先应如何处理

A.穿刺抽尿

B．膀胱造瘘

C．导尿并留置导尿管

D．压腹部排尿

E．急诊做前列腺摘除术

【正确答案】C

【答案解析】该患者为典型的前列腺增生症状，目前出现了急性尿潴留，应当立即导尿解除尿潴留。由于患者的膀胱平滑肌收缩无力，应当留置尿管，以防再次出现尿潴留。

3、在收集资料过程中，不属于客观资料的选项是

A.患者体温37.5℃

B．血红蛋白70g/L

C．二尖瓣杂音

D．头痛剧烈

E．体重58kg

【正确答案】D

【答案解析】客观资料是护士通过观察、体检或借助诊断仪器和实验室检查获得的资料，如“患者体温37.5℃”“血红蛋白70g/L”。

4、低盐饮食，限制成人进食盐量为

A. <2g/d

B．≤2g/d

C．≥2g/d

D．<0.8g/d

E．>0.8g/d

【正确答案】A

【答案解析】低盐饮食，限制成人进食盐量为<2 g/d，其中，含钠0.8g或酱油10ml/d，但不包括食物内自然含的氯化钠。

5、用氧的指标是机体动脉血氧分压低于

A.6.67mmHg

B．667kPa

C．6.67kPa

D．66.7kPa

E．0.667kPa

【正确答案】C

【答案解析】当患者出现中度缺氧情况时可采用氧气吸入，中度缺氧是指氧分压为4～6. 67kPa，即当氧分压低于6.67kPa时需要给氧。
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